REGULAMIN SZKOLY
Yoga Academy

§ 1. Zasady ogolne

1. Niniejszy regulamin dostepny jest do wiadomosci w recepcji szkoly Yoga Academy

(YA) oraz na stronie internetowej http://www.yogaacademy.pl (rowniez W wersji do

pobrania) i obowigzuje kazdg osobe (zwang dalej Uczestnikiem/Uczestnikami)
przebywajaca na terenie szkoty YA, zlokalizowanej przy ul. Swicty Marcin 31/1A
w Poznaniu, na podstawie zakupu jednorazowego biletu uczestnictwa, karnetu
czy innych produktéw lub ustug oferowanych przez YA.

. Przed przystgpieniem do pierwszych zaje¢ Uczestnik zapoznaje si¢ z niniejszym
regulaminem oraz wypetnia formularz rejestracji w zaj¢ciach Yoga Academy,

zawierajacy deklaracje, ze ponizsze postanowienia s3 mu znane i zgadza si¢ na nie.

§ 2. Zasady korzystania z Yoga Academy

Szkota Yoga Academy czynna jest 30min przed rozpoczgciem kazdych zajed.
Zalecamy przychodzenie na okoto 15min. przed wybranymi zajeciami, co pozwoli
na komfortowe przygotowanie si¢ i nie zaktoci ¢wiczen grupy w razie ewentualnego
spdznienia.

Dbamy o utrzymanie szczeg6lnej czystosci, dlatego W obrebie wszystkich pomieszczen
poruszamy si¢ bez obuwia. Kazdy Uczestnik obowigzany jest do pozostawienia go
W wyznaczonym miejscu. W trosce o wspolny komfort prosimy Uczestnikow
0 zwrocenie uwagi na Zzachowanie porzadku w szatniach oraz pomieszczeniach
sanitarnych.

Szkota Yoga Academy wyposazona jest w akcesoria niezbedne do wykonywania
¢wiczen na poszczegdlnych zajeciach, m.in. maty, koce, klocki, paski.
Udostgpniony  sprzet, a takze pozostale wyposazenie YA, urzadzenia
1 pomieszczenia w szkole winny by¢ wykorzystywane z zachowaniem dbatosci
i wylacznie zgodnie z ich przeznaczeniem.

. Na terenie szkoty obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu, spozywania alkoholu,

stosowania $rodkow odurzajacych.


http://www.yogaacademy.pl/

Osoby pod wptywem alkoholu lub substancji odurzajacych lub nie stosujace si¢ do norm
wspotzycia spotecznego tj. zachowujace si¢ w sposob agresywny, niebezpieczny

czy wulgarny beda nie maja wstgpu na teren szkoty i beda oddalane bez mozliwosci
ponownego wykupienia biletu/karnetu.

Szkola nie jest wyposazona w systemy umozliwiajgce bezpieczne przechowywanie
warto$ciowych przedmiotow, dlatego zalecamy nie zabieranie ze sobg na zajgcia
przedmiotow o znacznej warto$ci. Yoga Academy zwolniona jest z odpowiedzialnosci
materialnej z tytutu ich utraty czy zagubienia.

Przedmioty znalezione przez pracownikéw na terenie Studio, dostgpne beda do odbioru

w recepcji YA.

§ 3. Zasady uczestnictwa w zajeciach

Uczestnik bierze pelng odpowiedzialno$¢ za swodj udzial w zajeciach i1 korzystajac
z nich oswiadcza, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania ¢wiczen
fizycznych.

W trosce o zapewnienie jak najwigkszego komfortu i1 bezpieczefstwa udziatu
w zajeciach, Uczestnik zobowigzany jest bezwzglednie do udzielenia w formularzu
rejestracji informacji o wszystkich ewentualnych ograniczeniach zdrowotnych, trwatych
i/lub odbytych kontuzjach, o dtugotrwatym leczeniu lub przyjmowaniu lekow mogacych
wpltywaé na  sprawnos¢  psychofizyczna,  przebytych  operacjach/okresie
rekonwalescencji, a takze w przypadku kobiet - o cigzy. Formularz rejestracji winien
by¢ przez Uczestnika aktualizowany, w kazdym istotnym przypadku zaistnienia nowych

okolicznos$ci zdrowotnych.

Ponadto Uczestnik ma obowigzek informowania Prowadzacego zajgcia o wszelkich
ww. trwatych lub nowo zaistniatych okolicznosciach zdrowotnych, a takze

0 dolegliwosciach lub pogorszeniu samopoczucia wystepujacym w danym dniu.

W szczegolnoscei niepokojace zmiany samopoczucia w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

Uczestnik winien niezwlocznie przekazywac¢ Prowadzacemu, poprzez ustng informacje.

Nie zaleca si¢ podejmowania udzialu w zaj¢ciach bezposrednio po positku. Wskazana

przerwa to min. 1,5. godziny.



Uczestnik zajg¢ zobowigzany przestrzegaé zalecen Prowadzacego w zakresie techniki
¢wiczen i stosowac si¢ do jego wskazowek.

W wyjatkowych przypadkach, np. zachowanie dolegliwie zakldcajace przebieg zajec
innym osobom, Prowadzacy moze odmowi¢ Uczestnikowi prawa dalszego udziatu

w zajeciach.

§ 4. Wejscia jednorazowe i karnety

Udzial w zajeciach platny jest z gory, karta platnicza lub gotowka.

Ceny zawarte w cenniku, udostgpnionym w recepcji szkoly oraz na stronie internetowej

http://www.yogaacademy.pl nie podlegajg negocjacjom.

Karnety oraz zaproszenia obowigzuja na wszystkie zajgcia Yoga Academy.

Karnety wystawiane sg na czas okreslony. Niewykorzystane karnety nie podlegaja
zawieszeniu/przedtuzeniu. Z dniem uplywu waznosci karnetu wszystkie niewykorzystane
zajecia zostang anulowane, przy czym przez termin wazno$ci nalezy rozumie¢ datg
nastepujaca po ostatnim dniu wykupionego karnetu. Optaty za niewykorzystane zajecia nie
podlegaja zwrotowi.

System nie przedtuza karnetéw o dni $wigteczne, w ktorych szkota nie jest czynna.

Przedtuzenie waznos$ci karnetu/jednorazowego biletu wstepu nastgpuje jednak
w przypadku odwotania zaje¢ przez Yoga Academy bez wezesniejszego poinformowania

o0 zaistniatej sytuacji nadzwyczajnej w sposob okreslony w §4 ust.1.

Karnety sg imienne i nie moga by¢ wykorzystywane przez osoby trzecie, dlatego

Uczestnik moze zosta¢ poproszony o okazanie dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢.
Otrzymanie znizki dla studentow na wejscie jednorazowe oraz rabatu dla emerytow
1 rencistow jest mozliwe po okazaniu legitymacji lub w przypadku emerytéw — po

okazaniu dokumentu potwierdzajacego ukonczenie 60. roku zycia.

W przypadku zagubienia karty uczestnika, koszty wydania duplikatu wynosi 10z1.
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§ 5. Dane osobowe

1. Yoga Academy przetwarza dane Uczestnikow wylacznie w celu ich rejestracji
1 realizacji ustug szkoty. Kazdy Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych
osobowych, prawo ich poprawiania, uzupetniania oraz prawo zadania zaprzestania
przetwarzania danych i ich usunigcia.

2. YA moze zbiera¢ i przetwarza¢ dane osobowe w celu przesytania wlasnych informacji
promocyjnych/handlowych jedynie za dodatkowa zgoda Uczestnika.
Szkota nie udostepnia osobom ani podmiotom trzecim danych osobowych Uczestnikow
za wyjatkiem sytuacji wyjatkowych, kiedy dzia¢ si¢ to moze na zadanie organow

uprawnionych.

§ 6. Postanowienia koncowe

Zastrzegamy sobie prawo do modyfikacji grafiku zaje¢, zmian instruktorow, cen
karnetow, regulaminu, a takze zmian dni otwarcia szkoty YA z okazji niektérych dni
Swigtecznych.

Informacje o wszystkich zmianach bedg umieszczane na stronie http://www.yogaacademy.pl

oraz fb: https://www.facebook.pl/yogaacademypoznan.
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